Jose A. Lloréns
COCA EIMAGEN DEL INDIOEN LA
OBRA DE HIPOLITO UNANUE

(Estereotipos raciales en las Ultimas décadas
del régimen colonial peruano)

[...] como el indio en nuestros dias no usa otro alimento que el del tiempo
de la gentilidad, por la suma escasez de carnes, sin €l uso de la coca no
puede sostener €l trabajo de la explotacion, y su salud padece mucho. Ar-
gumento incontestable de la necesidad que tiene de esta planta, y de la
sabia economia de la Adorable Providencia, que habiendo dado a estas
gentes por principal ocupacion la labor de las minas, ya que les privo de
las carnesy otrosiguales alimentos, les proveyd de una planta que recom-
pensase su falta. Les proveyd de la admirable planta de la coca.
HIPOLITO UNANUE

staes laprincipal conclusion ala que llega el ilustre médico pe-
ruano al cabo de su extensa y primorosamente escrita “ Diserta-
cion sobre el aspecto, cultivo, comercio, y virtudes de la famosa
planta del Per(, nombrada coca’.! Aunque esa obra forma parte de un
aspecto poco recordado de la produccion intelectual de Unanue, junto con
su disertacion en defensa del tabaco,? en su momento tuvo mucha reper-

1 Unanue, Hipdlito: “ Disertacion sobre el aspecto, cultivo, comercio, y virtudesdela
famosa planta del Per(i, nombrada coca”, en Mercurio Peruano, tomo X1, n.° 372-378, fo-
lios 205-255, publicada por entregas en Limaentre el 17 dejulioy el 17 de agosto del afio
1794 (de aqui en adelante, HU 1794). Agradezco alarevista Debate Agrario por darme la
oportunidad de publicar este breve ensayo.

2 Unanue, H.: “Disertacion sobre lanaturalezay efectos del tabaco, adornada con una
breveideade origeny progresos del Real Estanco deLima’, en Mercurio Peruano, tomo IV,
n.° 108-109. Lima, 15-19 de enero de 1792, folios 35-51. (Edicion facsimilar, Lima: Bibliote-
caNacional del Perti, 1966.) Unaversion digital de esta publicacion se puede encontrar en la
Internet: Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes (<www.cervantesvirtual.com>).
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cusion.® El estudio de la coca por Unanue es todavia muy encomiado por
algunos autores contemporaneos, pero tal apreciacion se debe sobre todo
a que en él se resaltaron las propiedades de la planta, aunque no se pro-
fundizé mucho en las motivaciones de tipo cultural y social quellevaron a
Unanue atratar de demostrar las “prerrogativas prodigiosas’ de la hoja.*
En este articul o trataremos de probar, mas bien, que toda la experimenta-
cion, andlisis y razonamiento que realiza Unanue para demostrar que la
cocaes “el architonico [sic] del reino vegetal” tenia por finalidad llegar a
una conclusién de mayor alcance. Més alla de una mera apreciacion boté
nica, medicinal, académica o incluso econémica® de la coca, agui se su-

3 De acuerdo con Céceres (Céceres, Baldomero: “Historia, prejuiciosy version psi-
quidtrica del cogqueo andino”, en Pert Indigena, volumen 12, n.° 28. Lima, 1990, pp. 31-
72), €l estudio de Unanue (HU 1794) fue: “[...] ampliamente leido tanto en los Estados
Unidos como en Europa, y su difusion e daria apoyo académico ala coca’. Segin Castro
de laMata (op. cit., 2003), esta obra: “[...] dio lavueltaa mundoy [...] fue lareferencia
obligada de los trabajos sobre cocaen el siglo XI1X”.

4 “El uso medicina de las hojas de coca[adquiere] consagraci n médico-académica
gracias a excelente informe de Unanue (1794) [...] trabajos considerados como punto de
partidade lasinvestigaciones sobre cocay cocainaen el siglo XI1X” (Céceres, op. cit., 1990).
En otro lugar, Céceres (Céceres, Baldomero: “ Coca: Apuntes criticos sobre investigaciones
recientes’, en Debate Agrario n.° 39. Lima: CEPES, diciembre del 2005) considerala“Di-
sertacion...” (HU 1794) como unaejemplar prueba documental afavor del uso delacoca, y
alega que su omision en unarevision histérica del tema contribuye a: “[...] desacreditar el
‘coqueo’ histéricamente”. Sin embargo, €l propio Céceres (op. cit., 1990), en su detallado
estudio sobre la coca, trata de modo superficial las ideas de Unanue sobre el estatus de
indigenay su relacion con dichaplanta, temas que desde nuestro punto de vistatienen estre-
chaconexion en lahistoriadel Pert. Aqui se desarrollaun andlisis que trasciende lavalora-
cion de Unanue respecto de lacoca, y se explora el tipo de interés que este personaje tenia
por el temaen relacion con el sector indigena peruano en el contexto delaépoca. Al final se
revisan brevemente las repercusiones de su obra en las décadas siguientes.

5 Segln Céceres (op. cit., 1990), Unanue*“[...] destacd laimportanciaecondémicade su
comercio”, y citaunaparte en laque este menciona unasumaabultada sefidlando que: “[...] a
primera vista acredita, que €l comercio de la coca en nuestros tiempos excede infinito a que
se ponderaen losdelaConquista’ (énfasis nuestro). Sin embargo, se debe notar que Céceres
omite lo que inmediatamente después aclara el propio Unanue: “No obstante, como entonces
habia mas consumidores en uno y otro Virreinato, y solo Potosi dabaal ramo delacocadoso
trestantos mas de |o que hoy |e producen todas las Provincias de Lima, degjamos indeciso este
punto” (HU 1794, p. 227; énfasis nuestro). Queda claro, asi, que Unanue no solo indica que
antes habiaméas consumidores de coca, sino que, sobre todo, hatenido laminima ética acadé-
mica de reconocer que no puede pronunciarse de modo definitivo respecto de un mayor co-
mercio de coca en su tiempo. En cambio Céceres, en su afén de minimizar la expansion del
consumo de lacocaa principios de laColonia, hahecho un uso selectivo del texto de Unanue.
Por [o demés, cabe anotar que en otraparte de su “ Disertacion...” Unanue sefidaqueel: “[...]
excesivo consumo [de lahoja], y las inmensas ganancias que de é dimanaban en € siglo 16,
no continuaron en e 17" (HU 1794, p. 224; énfasis nuestro).
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giere, en resumen, que Unanue esta normalizando el lugar y funcion dela
planta en el orden social del momento, seguin los propios criterios de su
tiempo: por designio natural, los indigenas tuvieron que ocuparse de las
|labores mas duras del virreinato, pero como estaban privados, por ese mis-
mo designio, de una buena alimentacion, la providencia les dio en com-
pensacion lahojade coca como formidable complemento nutricio. En pocas
palabras, Unanue hace una sistematizacion teleol 6gica de la necesidad de
la coca para los “naturales’,® teniendo como tel6n de fondo la discusién
de los pensadores patriotas de |a época sobre el caréacter de la nacion pe-
ruanay el lugar de los indigenas en esta. Por o demaés, la divulgacion de
la“Disertacion...” de Unanuellevaconsigo ladifusion de los rasgos basi-
cos de esta vision sobre la relacién entre los indigenas y la coca.

LA RELACIQN ENTRE INDIGENASY COCAEN LA
“DISERTACION...” DE UNANUE

En la “Disertacién...” de Hipdlito Unanue sobre la coca se expresa una
vision consustancial entre la naturaleza del indigena'y su necesidad de la
coca, que se deriva, por otraparte, de sus concepciones mas generales sobre
labotanicay el mundo natural en general. Como é mismo refiere, su estu-
dio de la coca esta guiado por sus consideraciones méas generales sobre la
boténica, aparecidas en un articulo mas temprano en e mismo Mercurio
Peruano.” Alli Unanue plantea una concepcion general sobre la relacion
entre la naturaleza y la humanidad, reveladora del teleologismo contenido
en el paradigmaintelectual que enmarca su estudio de la coca:

Todos los vegetables [sic], desde e humilde musgo hasta € coposo y soberbio
cedro, estdn destinados a servicio del Hombre Monarcaen laNaturaleza. Losunoslo
sustentan, los otros o visten; otros reparan su salud, y todos juntos elevan su espiritu a
rendir homenaje de gratitud y sumisién debidaal Autor Supremo que viste de pompay
fragancialas campifias. [...] Paraque estas encantadoras criaturas tributen a Hombre,
solo es necesario que él aclare sus derechos con laaplicacion y € estudio.8

6 “Lacocal...] merece sin duda ser objeto de nuestras investigaciones filosoficas, y
que su historia continGe la que abrimos en otra parte”, y cita a pie de pagina su articulo
sobre botanica de 1791 (HU 1794, p. 211).

7 Unanue, H.: “Boténica: Introduccién ala descripcion cientifica de las plantas del
Per”, en Mercurio Peruano, tomo I1. Lima, 29 de mayo a 2 de junio de 1791. (Edicion
facsimilar, Lima: Biblioteca Nacional del Pert, 1966.) Una version digital de esta publica-
cién se puede encontrar en la Internet: Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes
(<www.cervantesvirtual.com>).

8 Ibid., p. 77.
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Por tanto, en lo que respecta a las propiedades botanicas de la coca,
Unanue enmarca su andisis presumiendo la existencia de finalidad en todo
objeto de lanaturaleza, y su método experimental esta guiado por esta bus-
gueda de larazén de ser y €l lugar que la hoja ocupa en el orden natural.
Esto se manifiesta, entre otras cosas, en ciertos sesgos durante sus experi-
mentaciones con la cocay, desde luego, en las conclusiones Ultimas de su
estudio yacitadas. En cuanto asus experimentos con lahoja, y apesar de su
intencion por analizar lacoca con un método empirico-analitico,® y aunque
describe el procedimiento de acullicar o chacchar,© cabe notar que €l sa-
bio peruano no parece haberse percatado del verdadero efecto que tenia el
uso del dcali (llipta) en ese procedimiento; y tampoco menciona que él
mismo, como parte de su método experimental, haya llegado a acullicar
con llipta.’? Es decir, no percibe que es en la boca donde los contenidos de
lahojade cocainteractian con lacal y lasalivaen el momento de acullicar,
produciendo un ligero efecto anestésico local1? y, luego, notorias reaccio-
nes biolégicas en € cuerpo y el &nimo del usuario.

9 Unanue anunciaasi sumétodo de estudio delacoca: “ Systemate, qualitate, et expe-
rientia eruitur omnis usus plantarum dice el famoso Lineo [sic por Linneo]. He aqui una
regla solida que nos conduciré con seguridad en nuestras inquisiciones’ (Unanue, op. cit.,
1792, f. 233; énfasisen € original). Sin embargo, cabe anotar que en su andlisis del tabaco,
Unanue (op. cit., 1792, f. 38) aplica un método distinto: “1° examen botanico. 2° andlisis
quimico. 3° sensaciones de gusto y olfato. 4° efectos producidos por su uso en el sensorio
comun, y superficies internas de las visceras”.

10 HU 1794, pp. 230-231. Los términos acullicar y chacchar, como lo indicael pro-
pio Unanue, son sinbnimosy serefieren a procedimiento de extraer €l zumo delashojasde
coca colocandolas en la boca sin tragarlas, mascandolas lentamente y agregandoles cada
cierto tiempo una sustancia alcalina, usualmente llamada llipta. Esta combinacién produce
un sabor caracteristico que no es mencionado por Unanue.

11 Unanue podriahaber sefialado si lacocale produjo algunaexcitacion, o ladiferen-
ciaen el potencia estimulante entre el uso de cocasin cal y con esta; 0 al menos advertido
asus lectores del potencial riesgo de lastimarse |as encias cuando la cal esta mal aplicada.
Tal vez Unanue asumia que sus lectores no tendrian interés en experimentar por si mismos
los efectos de la coca mediante el chacchado.

12 En ninguna parte de su “Disertacion...” registra Unanue las virtudes anestésicas
producidas por la combinacion de la coca con sustancias alcalinas, 1o que, imaginamos,
constituiria una observacion basica para un médico. Més bien sefidla que la coca, al ser
mascada: “[...] despide ciertafraganciagrata, y daun sabor oleoso amargo, acompafiado de
una suave astriccion. En la membrana que cubre lo interior de la boca produce una leve
irritacion, acompafiada de calor y ardor moderado, que permanecen breve tiempo” (Una
nue, op. cit., 1792, ff. 238-239). A eso se limitan sus observaciones sobre el chacchado.
Segun esto, Unanue no Ilegd a percibir ni aser informado del “dulzor” que adquiere €l bolo
de cocacuando seleaplicalallipta, que neutralizael sabor amargo del zumo y desencadena
la sensacion anestésicalocal y |os efectos estimulantes generales; todo lo cual es una expe-
riencia bésica para cualquier acullicador.
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Para Unanue lallipta tiene, por cierto, muy poco que ver con laaccién
estimulante de la coca, ya que él observa que la energia proporcionada por
la planta proviene sobre todo de su cualidad alimenticia. Asi, examina la
hojade cocaindependientemente delamateriaalcaling, y lasomete adiver-
sas pruebas, incluyendo ladegustacion delahojapero sinllipta.l3 De modo
gue, a no tener claralarelacion entre ambas cosas, y en su afén de encon-
trar una explicacion, opta por especular sobre la necesidad de losindigenas
parausar el dcali:

Asi por un apetito ingénito que antecede a toda reflexién, se entregan al uso
del aguardiente, las cenizas y las cales, todos aquellos cuya vianda se compone
por la mayor parte de substancias vegetales. ¢De la combinacion del dlcali dela
Iliptacon el &cido delacocano resultara unasal neutra, una sal vegetal aperitivay
laxante que coopere en gran parte cuando la coca obra de este modo [0 sea, como
alimento] 214

Deestacitase entiende quelallipta, segiin Unanue, no esimprescindible
para lograr los efectos estimulantes, y solo la necesitan quienes tienen una
dieta bgja en carnes, es decir, los indigenas, percepcidn que se corrobora en
otras partes de su texto.’> Para el insigne médico, en efecto, losindigenas se
han caracterizado desde |a época prehispanica por ser muy frugales:

[...] todo € sustento del indio se reducia a un poco de maiz, papasy quinua,
careciendo enteramente de las carnes [...] e indio en nuestros dias no usa otro
alimento que el del tiempo de la gentilidad, por |a suma escasez de carnes.16

Unanue exaltaen términos genera eslos efectostonificantes delacoca,’
pero cuando serefiere especificamente a caso delosindigenas afirmaque no

13 HU 1794, pp. 238-240. Unanue confiesa ahi, ademas, que para esta prueba usd
coca: “[...] muy secay de bastante tiempo [...] en cuyo estado es casi ya desechada por los
indios’. Cabe anotar que, como cualquier acullicador sabe, los efectos estimulantes de la
hoja van debilitandose seglin mayor sea su sequedad y cuanto més tiempo tenga de haber
sido cosechada.

14 HU 1794, p. 247 (énfasis nuestro).

15 Lallipta: “[...] o laca segun la costumbre de la provincia, sirve de sal para
condimentar la coca. [...] hay otros, entre |os espafioles que usan la coca, que para mayor
regalo toman azUcar en lugar de lallipta, pero este no es el uso general y primitivo” (HU
1794, p. 230).

16 HU 1794, pp. 248, 250.

17 “[...] e cuerpo humano con &l uso de la coca hade adquirir una constitucion atléti-
ca, capaz deresistir en medio de lamiseriay de la penuriaalos mas duros trabajos, y alas
inclemencias de los tiempos’ (HU 1794, p. 243).
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eslacarenciaalimenticialo que en si explicad que ellosrecurran alaplanta,
ni tampoco un problemade “ educacion” o costumbre de comer poco, ya que:
“[...] cuando [los indios] abandonan €l uso de la coca, aunque mejoren de
alimento, pierden su antiguo vigor y tolerancia’ .18 Su estudio busca explicar
los efectos de la coca especificamente en los indigenas. en resumen, ellos
usan la hoja porque desde siempre les ha faltado carne en su dimentacion;
pero aungue comiesen bien, igual necesitarian la coca para animarse atraba
jar. Es decir, no es unasimple cuestion de mejorar su régimen alimenticio, ni
tampoco se les puede, sin mas, inculcar mejores habitos laborales porque,
para Unanue, losindigenastienen desde tiemposinmemoriaes una“adiccion
natural” alacoca, sin cuyo uso no pueden disciplinarse. En efecto, Unanue
sostiene que hay en los indigenas una necesidad inherente de ella:

Nadie pretendaque el indio trabaje ni se muevasin concederle las horas nece-
sarias paraacullicar. Se abate, enfaday abandona, porque el alientoy la paciencia
necesariaparaarrostrar alos mas durostrabajos, o esperadel vigor y demasvirtu-
des admirables que atribuye ala coca.l®

En este caso estamos ante una situacion préacticamente contraria a la
suscitada entre ciertos grupos de opinion a principios del siglo XX, que,
bajo unavisién prejuiciada de la poblacion indigena, buscaban la erradica
cién de lacostumbre.?0 Asi, una percepcion ideologizaday prejuiciosa so-
brelos “indios’ puede, asimismo, llevar a sustentar mas bien la necesidad
del uso de la coca por estos, como en el caso de Unanue.

Pero més alla de observar |as opiniones de este personaje histérico sobre
la coca en si, 0 de seleccionar partes de su obra seglin los intereses de cada
cual, es evidente que se lograunameor comprension de su discurso s trater
mos de entender laintenciony justificaciones de Unanue paraestudiar lacoca
en el contexto de la época. Para empezar, podemos tener en cuenta los moti-
vos que e propio Unanue menciona en su obra, que giran, primero, en torno
delaimportanciaen general que € asunto hatenido siempre en € Per(, para,
luego, exponer su interés mas especifico en relacion con su tiempo. Repasa
asi temas como la valoracion divina de la planta en tiempos antiguos,?! pa-

18 HU 1794, p. 235.

19 Ibid., p. 231.

20 Véase, por gjemplo, Céceres, B.: “Lacoca, e mundo andino y los extirpadores de
idolatrias del siglo XX”, en América Indigena, volumen 4, n.° XXXVIII. México D. F,,
1978, pp. 769-785. Seguin este articul o, las opiniones en contra del uso delacocaen €l siglo
XX se basan en prejuicios antiindigenas.

21 «[...] planta divinizada por |os antiguos moradores del Perd” (HU 1794, p. 211).
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sando por laexclusividad de su uso en laépocaincaica,?? hastalaconversion
delahojaen moneda hacia el final del imperio cusquefio:

L os muchos sembrios de coca que con las entradas y conquistas de losAndes
fueron después descubriéndose, igual mente que lamultitud de vasallos que por los
meéritos propios, o de sus mayores obtenian el privilegio de mascar la coca, hizo
gue alos fines del imperio se extendiese su uso hasta los plebeyos. Entonces per-
dié lacocaparte de aquella veneraci 6n con que era mirada cuando solo serviaalos
dioses, y alosreyes; pero en recompensa adquiri6 otra de no menor estima. Sele
consignd larepresentacion de todas | as especies comerciables, paraque sirviese de
moneda en | os contratos.23

Después de mencionar que con la llegada de los espafioles la coca se
convirtié en el mayor negocio agricola para ellos y que les proporciono
grandes riquezas,?* explica que esta situacion suscitd un gran debate: “El
universal uso que hacian de ellalos moradores del reino, y el crecido lucro
que reportaban lostraficantes, la constituyeron uno de aquell os objetos prin-
cipales que demandaban la atencién del Gobierno”.2> Unanue menciona
dos aspectos principales de esta atencion: su uso en las religiones prehispa-
nicas, y los aspectos laborales del problema en tanto se afectabala salud de
los indigenas que laboraban en las plantaciones de la coca. En cuanto al
primer aspecto, insindia que las consideraciones pragmaticas |levaron a ob-
viarlo, y que e segundo asunto fue prontamente resuelto gracias alas pia-
dosas leyes espaiolas.?6 Esta claro pues que, para Unanue, el consumo en
si de la hoja por la poblacién indigena no es un problema sino una necesi-
dad. Sin embargo, él considera que nunca se llegaron a discernir |os aspec-

22 «..] en e principio del Imperio el uso de la coca se reservé a solo los Incas cre-
yéndose indignos de é 1os demas humanos que no traian como sus Reyes un origen inme-
diato del Cielo[...]” (HU 1794, p. 211; véase también HU 1794, p. 223).

23 HU 1794, p. 223. Cabe aclarar que Unanue no presenta respaldo documental parala
nocion de que el chacchado delacocase extendi6 atodalapoblacion afinesdel imperioinca.

24 Al respecto, Unanue (HU 1794, p. 222) citaavarios cronistas y documentos de la
época colonid inicial. En todo caso, se debe recordar que no hay cronista que diga que la
produccién de coca disminuy6 durante los primeros tiempos de la Colonia o que se redujo
la extension de tierras dedicadas a su cultivo en comparacion con la épocaincaica.

25 HU 1794, pp. 214-215.

26 “permitiose el cultivo de lacoca; pero con lacalidad de hacerse con indios volun-
tarios, bien pagados, y tan bien asistidos, que no recibiesen dafio en su salud y vida[...].
Con tal piedad, con tal amor han regido siempre los Monarcas Espafioles alos naturales del
Perti [...] siendo los indios infinitamente mas felices al amparo de sus piadosas leyes, que
pudieron ser desgraciados en aquellos tiempos de calamidad retratados con sangre, e im-
prescindibles de las conquistas’ (HU 1794, p. 216).
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tos fisiol 6gicos que explicaban esta necesidad de la coca por los indigenas.
Segun é,%” € estudio de la coca no pudo hacerse bien en e momento ini-
cia de la Colonia, porgue apremiaban a los espafioles los intereses milita-
res, politicos y econdmicos, aparte de que la ciencia no estaba suficiente-
mente avanzada, de modo que se dispone a sustentar sobre bases cientificas
la necesidad de mantener el uso de la coca en la poblacion indigena.

Pero hay en Unanue un interés mas concreto: ha resurgido en su época
un aspecto polémico a raiz de la rebelion de TUpac Amaru?® iniciada en
1780: “Asi en el afio de 1782, épocade lapacificacion del Perti en su dltima
revolucion, se volvid a suscitar aquella antigua disputa en el Virreinato de
BuenosAires’2? sobrelautilidad delacocay lanecesidad de su uso por los
indigenas, y donde el paso del tiempo “[...] no ha podido extinguir aun los
primeros prejuicios que se tuvieron acerca de la coca’,®° ya que algunos
siguen pensando que la coca es mala simplemente porque la usan los indi-
genas: “Delincuente la coca en cuanto delincuente €l indio” .31 Es decir:
“[...] pararestaurar € orden en las provincias [luego de la revuelta tupa-
marista], era preciso examinar si €l uso de aguella planta debia reputarse
por vicioso, o era Util alos naturales’.32 Nuevamente estaba en juego la
erradicacion de la planta. Luego agrega:

Sostenida una'y otra parte por diversas plumas, y examinados |os papelesen €
Superior Gobierno de BuenosAires, quedd indecisala cuestion. Debiendo nosotros
resolverla en esta Ultima parte del Discurso, destinada a examinar las virtudes de la
coca, adoptaremos aquellos medios, por donde se puedan conocer y distinguir con
claridad las genuinas, de las que le consagré la credulidad o la supersticion. 33

21 HU 1794, pp. 211-212.

28 Castro de la Mata (Castro de la Mata, Ramiro: “La coca en los Concilios Limen-
sis’, en Psicoactivan.® 18. Lima, 2000, p. 23) sostiene que como parte de lasupresion dela
rebelion de Tupac Amaru, aungue se hizo una: “[...] hispanizacion forzosa[...] de nuestros
indigenas|...] no setomd ningunamedidareferente alacoca’. Sin embargo, omite mencio-
nar ladiscusion sobre la planta que suscité esarebelion, y que segin Unanuelo motivaron a
defender su uso exaltando la funcion de la coca para los indigenas ante €l riesgo de su
erradicacion.

29 Unanue, op. cit., 1792, ff. 232-233. Cabe recordar que, segiin el mismo autor, en
las provincias de Buenos Aires es mayor € consumo de coca que en las de Lima'y, por
tanto, el negocio es también mayor (ff. 225-227).

30 Unanue hace un resumen de estas discusiones colonialesiniciales, y concluye que,
de haberse erradicado la coca, “[...] losindios quedaban sin un socorro de primera necesi-
dad paralalabor delas minas, y que no conocieron los Espafioles|...]” (HU 1794, p. 215).

81 HU 1794, pp. 232, 233.

32 1hid., p. 233.

33 |dem.
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En efecto, Unanue recuerda que desde el tiempo de la conquista las
virtudes de la coca eran generalmente consideradas como “ suefios y credu-
lidades de una nacion supersticiosa’, y que “[...] lavirtud méas ponderada
era, de que daba fuerzas, y alimentaba’.3* Parece quedar claro que, dada
esta coyuntura, € estudio de Unanue tenia como propdsito demostrar la
utilidad del consumo de la planta por los indigenas, |0 que pasaba por com-
probar las cualidades inherentes ala hoja de coca, y en particular sus efec-
tos sobre los “naturales’ para certificar que para ellos es un producto de
primera necesidad.®> Unanue estaba, de esta manera, poniendo a dia un
vigjo temade laépocacolonial inicia: si antes la conclusion préactica habia
sido que sin coca no habria Per(1,36 ahora la conclusion analiticay experi-
mental mente demostrada es que para |os indigenas la coca no es una cosa
sin provecho o un vicio inocuo, ni tampoco simplemente un estimulante,
sino que como producto vegetal resultamuy completo porque ademastiene
cualidades alimenticias. Mas importante aun: para el sistema socia vigente
deviene en elemento realmente funcional ya que, dada la situacion del mo-
mento, los antecedentes histéricos y su naturaleza, € indigena no podria
operar sin coca.

3 |bid., p. 231.

35 “[...] la coca para los indios esta a nivel con los demés renglones de primera
necesidad” (f. 228). Esinteresante contrastar esto con susideas sobre el consumo del taba-
co (Unanue, op. cit., 1792). Por gjemplo, el tabaco requiere de un estanco estatal, seglin
Unanue, para controlar la calidad del producto y proteger a publico del tabaco de maa
calidad. Esto, a su vez, parte del supuesto de que, habiendo tabaco bueno y también del
malo, el primero no es dafiino y el segundo si. Por otra parte, dice que es necesario regular
la venta a por menor en unidades minimas de peso para el consumo personal, y que se
gjusten los precios proporcional mente a esas unidades. Nada de esto |o sugiere paralacoca.
Finalmente, considera el tabaco un consumo de “puro lujo” (op. cit., 1792, f. 43) v, por
tanto, justificaque sele apliquen impuestos. Mientras, lacocaes basicaparalosindigenasy
Nno propone gravamenes sobre ella.

36 «[...] tratar de quitar la coca es querer que no haya Per(; [que los indios] anden
tristes y mueran antes de tiempo, y causa que no trabajen” (Matienzo, Juan de: Gobierno
del Per(. Paris-Lima: Travaux de L’ Ingtitut Francais d’ Etudes Andines, tomo X1, 1967 [1567].
Se ha adecuado la ortografia de los pasgjes citados a la usanza actual). Respecto de esta
afirmacion de Matienzo, resulta paraddjico verla usada por promotores contemporaneos de
lahojade coca, total mente descontextualizada de sus connotaciones colonidistas, yaque €l
interés de Matienzo no eradefender |as cualidades medicinal es ni, mucho menos, culturales
de la coca, sino abogar por su uso para una mas eficiente explotacion de la mano de obra
indigena, como parte de la consolidacion del sistema colonial espafiol. Asi, por eiemplo, €l
sitio web Cocachasqui (<http://www.lamolina.edu.pe/l nvestigaci on/cocachasqui/>), que se
reclama anticolonialista ante |a amenaza de erradicacion de la planta por los Estados Uni-
dos de América, tiene esa cita como encabezado de su seccidn “Nuestra posicion”.
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Ante esto resulta dificil, por cierto, evitar la evocacion de algunas per-
cepciones iniciales en la Colonia sobre la relacion entre coca, naturaleza
indigena y disposicion al trabagjo. La citada obra de Matienzo es quiza la
més conocida al respecto.3” De €ella, lo que aqui interesa destacar es cierta
semejanza a Unanue en lo que concierne ala relacion entre coca e indige-
nas. Por ggemplo, Matienzo® indica que lacoca“[...] no hace en nosotros
[los europeos] € efecto que dicen los indios que hace en ellos’. Esta dife-
renciase laatribuye al “lugar natural” que ocupan losindigenas, y que por
ser ellos detal cualidad necesitan la planta:

[...] lacocano sedebe quitar en ningunamanera, porquesi Dioslacrid en esta
tierramés que en otra, debid de ser necesaria paralos naturales de ella, pues Dios
no hizo cosa por demés, sin ningun efecto. Los indios naturalmente son frios, flo-
josy pusilanimes [...]: la coca es caliente y himeda y criada en tierra caliente y
himeda; el zumo de €lla, junto con aquellallipta o confeccién que se meten en la
boca, son causa de que se mitigue lafrialdad y opilaciones que de ella nacen, con
lo cual selesquitaparte de lanatural perezay flojedad quetienen, y lesdafuerza
y calor parapoder mejor trabajar, o cual se ve por experiencia, puescon ellaenla
boca trabajan y caminan mejor, y ellos tienen asi alegria, con ser la gente mas
triste que yo he visto en mi vida.®®

Aqui también tenemos el caso de que unavision prejuiciosadelosindi-
genasllevaadefender € uso delacoca por este sector, negando incluso que
laplantatenga el mismo efecto en |os esparioles. En términos mas amplios,
Matienzo argumenta que no solo es necesario darles coca a los indigenas
para que trabajen mejor, sino que también defendia el propio mercado dela
coca, yaque su prohibicién no solo haria desaparecer el negocio maslucra-
tivo de la época sino que ademés los indigenas, a no poder comprar coca,
perderian interés en procurarse la plata necesaria para comprarla

[...] silacocaselesquitase, noirian indios a[las minas de] Potosi, ni trabaja-
rian, ni sacarian plata, y lapoca que se sacase laenterrarian en sus huacasy sepul-
turas, ni habria con qué lasacar de su poder, y si se dijere que por comiday ropala
sacarian, es desatino decillo, pues agora comen y visten y compran la mismaropa

37 Un estudio sobre Matienzo puede verse en Lohmann Villena, Guillermo: “ Juan de
Matienzo, autor del ‘ Gobierno del Per’ (su personalidad y su obra)”. Anuario de Estudios
Americanos, Tomo X XII. Sevilla, 1965, pp. 767-886.

38 QOp. cit., 1967, p. 165.

39 Matienzo, op. cit., 1967, p. 163 (énfasis nuestro). Confrontense, ademas, lasinter-
pretaciones de Henman (Henman, Anthony: Mama coca. La Paz: HISBOL, 1992) y Cace-
res (op. cit., 1990) sobre este pasgje.
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y comida que podrian comprar después faltando la coca, que todo ello montatres-
cientos o cuatrocientos mil pesos, y de la coca se sacaun millén, y més.*0

Quedaclaro, asi, que lacocatenia dos grandes funciones econémicas a
principios de la época colonial, como dice Glave,! entanto “[...] € trato
[de la coca] erafuente de grandesriquezasy [...] la coca era dinamizadora
del mercado. Ambos argumentos, bien vistos, son uno solo: en ese merca-
do, esa era una mercancia fundamental”. En la época de Unanue, en cam-
bio, la coca habia perdido ya, a parecer, su funcién de dinamizadora del
mercado, aunque todavia mantenia ciertaimportancia como producto agri-
cola. Pero su relacién con el estatus del indigena no ha cambiado mucho.

Volviendo a los tiempos de Unanue, y para entender mejor € sentido
gue podiatener paraé la cocaen el orden social de su época, es Util recor-
dar que él pertenecia aun grupo de connotados intelectuales que afines del
periodo colonial se articularon temporalmente en torno de la publicacion
del Mercurio Peruano. Si bien se ha escrito yabastante sobre este asunto, 1o
gue interesa para fines de este articulo es destacar brevemente la concep-
cion general de este grupo sobre los indigenas y su lugar en la formacion
social.*2 Esto permitira ubicar mejor el papel de la coca en este contexto.
De acuerdo con Clément, los articulos del Mercurio Peruano en general
tienden a defender y justificar las estructuras sociales vigentes en e mo-
mento. Por su parte, Diaz-Caballero®® hace la siguiente apreciacion sobre
laorientacion intelectual delos pensadores que giraban en torno del Mercu-
rio Peruano:

40 Matienzo, op. cit., 1967, p. 163. Al respecto, véase Assadourian, Carlos S.: El
sistema de la economia colonial: Mercado interno, regionesy espacio econémico. Lima:
Instituto de Estudios Peruanos, 1982. Glave, Luis M.: Trajinantes: Caminosindigenas en
la sociedad colonial, siglos XVI/XVII. Lima: Instituto de Apoyo Agrario, 1989. Klein,
Herbert S.: A Concise History of Bolivia. Cambridge: Cambridge University Press, 2003,
p. 52. Saignes, Thierry: “The Colonial Condition in the Quechua-AymaraHeartland (1570-
1780)”, en Frank Salomon y Stuart Schwartz, editores: The Cambridge History of the
Native Peoples of the Americas, volumen I1I. Cambridge: Cambridge University Press,
1999, p. 109. Varon, Rafael: Lailusion del poder: Apogeo y decadencia de los Pizarro en
la conquista del Peru. Lima: Instituto de Estudios Peruanog/Instituto Francés de Estudios
Andinos, 1996.

41 Glave, op. cit., 1989, p. 85 (énfasis en €l origina).

42V éase, por gemplo, Méndez, Cecilia: Incas si, indios no: Apuntes para el estudio
del nacionalismo criollo en el Pert. Lima: Instituto de Estudios Peruanos, 1996. Clément,
Jean Pierre: El Mercurio Peruano, 1790-1795. Frankfurt: Vervuet, 1997.

43 Diaz-Caballero, Jesis: “Naciény patria: Laslecturas delos Comentarios Realesy
el patriotismo criollo emancipador”, en Revista de Critica Literaria Latinoamericana, afio
XXX, n.°59. Lima-Hanover, primer semestre del 2004, p. 89.
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Poco después de la derrota de lainsurgenciadel patriotismo dinastico incaico
de TUpac Amaru |1, el patriotismo criollo tradicional, siempre fiel alamonarquia
espafiola, es reemplazado por € patriotismo ilustrado. Este transito fue producto
tanto de lainfluenciadel iluminismo cientifico de laépocay de lareaccion neoes-
coléastica alas reformas borbdnicas. Este patriotismo ilustrado, tolerado y promo-
vido por el absolutismo monérquico, es notorio en el periddico Mercurio Peruano
(1791-1794). Suseditoresy autores criollos organizados en la“ Sociedad de Amantes
del Pais’, a igual que en la peninsula, al mismo tiempo que estudiaban y exalta-
ban lasriquezas del Reino del Per(, como amantes de la patria, mantenian la con-
cepcion colonial de nacion paraidentificar aindiosy espafioles. Alternaban la di-
mension espacia de la patria identificada con la ciudad de Lima o todo el Perd,
pero como criollos seguian identificandose con la nacion espafiola, diferente alos
otros grupos étnicos coloniales como mestizos o indigenas.

En todo caso, laidea de este grupo en relacion con la emancipacion de
la metrépoli no incluia una alteracién interna del orden social en la futura
republica independiente. Asi, hay un pasaje bastante explicito a respecto
en ¢l propio periddico, escrito por un vocero oficial delaSociedad de Aman-
tes del Pais:

Dejamos establecido [ ...] que tenemos por imposible launién 'y comun socie-
dad del indio con el espafiol, por oponerse aellaunagrande diferiencia[sic] enlos
caracteres, y unadistanciatan notable en laenergiadelasamas. [...] respecto ala
otraparte de habitantes que se llama comuinmente castas, comprehendiéndose [sic]
en estas |os mestizos mulatos y negros, parece mas inverificable launién, ni entre
si, ni conlaclase espafiola. [...] atodas estas razas trata como superior €l espafiol,
por los comunes principios de orden en la naturaleza, y en la opinion [de modo
que] puede mirarse como inasequible por parte de la Legislacion, reunir entre si a
tan diversos habitantes, tan separados en el concepto apreciativo; y por €l contra-
rio vendriaa ser muy nocivalamezclay laigualdad [...].#

Por otra parte, o que acabamos de citar es, segin Méndez, una expre-
sién mas delasreacciones entre las élites criollasfrente a “ hecho trauma-
tico” que para sus miembros represento la rebelion de Tlpac Amaru Il

Marcd en ellos un profundo recel o y temor frente alas poblacionesindigenas,
ahondando abismos, alimentando fantasias de horror. [En toda una generacién de
peruanos ilustrados] el desprecio y vision negativa del indio crecieron ala par de
los temores de un “desborde” y la consiguiente necesidad del sometimiento de
estas poblaciones. [Estas] preocupaciones y temores [...] marcarian todavia més

44 Mercurio Peruano, tomo X, 1794, pp. 262, 279-280.
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claramentelaideol ogiade |os criollos que precisamente participaron en €l proceso
de emancipacion. Porque eran |os criollos quienes tenian que disputar con los in-
dios no sdlo la legitimidad del liderazgo, en la lucha anticolonial sino, y sobre
todo, €l lugar que le corresponderia a cada quien en una nueva, potencial, nacion.
Lanecesidad de marcar distancias se haciamasimperativa, y laconsiguiente justi-
ficacion de la natural inferioridad e incapacidad de los indios més necesaria. [...]
Las ideas de la ilustracion, con su afan clasificatorio, regulador y jerarquizante,
habrian coadyuvado a moldear las nuevas percepciones de los criollos sobre los
indios, posibilitando la racionalizacién tedrica de unos temores que eran producto
de una experiencia histérica sin duda decisiva.®

En este contexto de fines del siglo XVII1 en el virreinato del Per(, des-
crito a grandes rasgos, cabe sugerir ciertas funciones politicas que puede
haber tenido la*“Disertacion...” de Unanue sobre la coca. Por una parte, la
“Disertacion...” expresa y refuerza la racionalizacion sobre el lugar que
ocupan los indigenas en €l orden socia vigente. Por otra parte, se daaen-
tender que ala coca no hay que reprimirla porgue no solo no representa un
peligro politico sino méas bien es un elemento de primera necesidad para
gue los indigenas trabajen. Es més. Unanue sugiere que lo peligroso seria
mas bien quitarles |a coca alos indigenas porque no solo dejarian de traba
jar sino que ademas, dice de modo un tanto velado, su supresion traeria
descontento porque “[...] sin concederle las horas necesarias para acullicar
se abate, enfaday abandona’, perdiendo “[...] el aliento y la paciencia ne-
cesaria para arrostrar alos més duros trabajos’, trabajos que en gran parte
sostienen el régimen econdmico peruano de la época.

Por lo demés, y sobre todo en relacion con el movimiento de Tupac
Amaru, debemos recordar que si bien “[...] larepresion que siguié alare-
belion [tupamarista] implico, entre otras medidas, [...] la prohibicion expli-
cita, para las poblaciones indigenas, de todo tipo de manifestaciones que
pudiesen revivir latradiciéninca’ ,*6 el chacchado de cocaen cambio no se
vio afectado por estas medidas.4’ Desde este punto de vista, no parece gra-
tuito que Unanue mencione en su recuento historico del tema, y sin respal -
do documental, que hacia €l final del imperio incaico el uso de la coca se
extendi6 “ hastalos plebeyos’. De esta manera, su revision histérica procu-

45 Méndez, op. cit., 1996, pp. 22-23.

46 Méndez, op. cit., 1996.

47 Como sefidlaMéndez (op. cit.), entre muchos otros autores, en términos generales
la actitud de |os espafioles ante las costumbres e instituciones indigenas fue la de tratar de
preservar lo que era funcional parala instrumentalizacién del régimen colonial o que, en
todo caso, no representara ningn peligro para su continuidad.
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radisociar €l chacchado de coca de la nobleza aborigen, aparte de mencio-
nar también que antes de lallegada de | os espafioles la coca ya habia perdi-
do parte de su caracter sagrado, y daaentender, implicitamente, que esto no
debia ser motivo de mayor preocupacion religiosa.

PROYECCIONES DE LA “DISERTACION...” DE UNANUE
EN EL SIGLO XIX

Para pasar aver las repercusiones més generales de la obra de Unanue en las
concepciones sobre la coca durante € siglo X1X, exploraremos a continua-
cion lainfluencia mas general que tuvo, mas alla del hecho de lograr que la
comunidad cientificapreste atencion alas propiedadesinherentes delahoja.*
En efecto, dentro de la linea de andlisis que desarrollamos en este ensayo
interesa destacar que, en tanto se volvi6 préacticamente unareferencia obliga
toria,*® las nociones de Unanue sobre larelacion entre coca e indigenas influ-
yeron durante las siguientes décadas en varios escritores interesados en €
tema, y por intermedio de ellos llegd ala opinion publicaen general. Asi, la
obra de Unanue no solo difundirialas cualidades alimenticias y energizantes
delahoja, sino también reforzarialanocion sobre lanecesidad que tenian los
indigenas delacoca, tanto como unasuerte de adiccién natural cuanto por sus
dificiles condiciones de vida; y, mas ampliamente, como un elemento necesa-
rio paramantener el orden socia en laregion en aguella época.

En un pasgje que describe la coca, Stevenson,>® para empezar a citar
algunos gjemplos, afirma sobre sus hojas, entre otras cosas, que “[...] tal es
el sustento que ellos [los nativos del Perd] derivan de €ellas, que frecuente-
mente ellos dejan de comer por cuatro o cinco dias, aunque estan trabajando
constantemente”. Aunque Stevenson no cita en este contexto a Unanue, si
lo hace en otra parte de su obra en relacion con temas de salubridad publi-
ca>l Y es muy probable que lo conociera personalmente, ya que agquel fue
secretario de Lord Cochrane en la década de 1820. Otro autor de la época,
Ruschenberger®2, quien estuvo intermitentemente entre 1826 y 1834 en la

48 Véase Céceres, op. cit., 1990.

49 Véase Castro de laMata, op. cit., 2003.

50 Stevenson, W. B.: A Historical and Descriptive Narrative of Twenty Years' Resi-
dence in South America, volumen |I. Londres: Hurst, Robinson & Co., 1825, pp. 63-64.
Cabe notar que este autor no figuraen el “Inventario” de Castro de laMata (op. cit., 2003).

51 Stevenson, op. cit., 1825, p. 104.

52 Ruschenberger, W. S. W.: Three Years in the Pacific. London: Richard Bentley,
1835, pp. 320y ss. (Este autor tampoco figuraen el “Inventario” de Castro de laMata, op.
cit., 2003.)
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region, hace un resumen de la“Disertacion...” de Unanue cuando hablade
lacocaen Bolivia. Entre lo que rescata de Unanue incluye lanocion de que
las virtudes de la coca son muy asombrosas, yaque: “[...] losindios que se
han hecho adictos a su uso pueden soportar €l trabajo de las minas, entre
exhal aciones metélicas nocivas, sin descanso, comida, ni proteccion del cli-
ma’, y que sin la coca: “[...] los indios pierden tanto su vigor como su
resistencia’.>?

Algunos afios més tarde, entre 1838 y 1842, Tschudi®* visit6 varias re-
giones del Perl y escribié con cierta extension sobre la coca, incluyendo
aspectos de su cultivo, comercio y consumo.>® Es importante detenernos
por un momento en su obra, pues fue una de las fuentes mediante las cuales
el temadel uso de la coca por los indigenas andinos se introdujo en lainte-
lectualidad de habla germana.®® Aunque no cita a Unanue respecto de la
coca, si conocia sus escritos,®” y es evidente que en ciertas partes de su
relato sobre la plantaentrel aza pasajes de la“ Disertacion...”, incorporando
sus argumentos principales.58 Si bien Tschudi corrobor6 las ideas de Una-
nue sobre las cualidades energizantes y alimenticias de la planta, e incluso
hasta las exager6,® no se quedd solo en ese aspecto, ya que incluyé una
descripcion sobre las condiciones laborales en las plantaciones de coca. En
tanto a Unanue le interesaba sobre todo destacar 1os beneficios de la coca
para la poblacién indigena, y aungue en una parte de su “Disertacion...”
describe lamanera en que se planta, cultivay cosechala coca, es compren-

53 1hid., pp. 322y 323.

5 Tschudi, Johann Jakob von: Travelsin Peru. New York: Wiley & Putnam, 1847.

5 Aungue este autor dedicé un importante nimero de péginas al tema, es menciona-
do solo tangenciamente en el “Inventario” de Castro de la Mata (op. cit., 2003).

56 Tschudi es citado, por ejemplo, en los trabajos de Freud sobre la cocay la cocaina

57 En otra parte de su libro (op. cit., p. 67) se refiere a Unanue como un: “[...] emi-
nente individuo de larazacriolla[...] autor dela‘Guiadel Per(r, y * Observaciones sobre €l
climadeLimay susinfluencias en |os seres organizados en especia el hombre’; un Tratado
sobre el arbol de la cocoa[sic: aTreatise on the Cocoa-tree], etc.”. Tal vez esta Ultima sea
precisamente la“Disertacion...” de Unanue sobre la coca, habiéndose alterado por error €l
nombre de la planta.

58 Tschudi incluso cita a los mismos autores y pasajes que Unanue menciona en su
“Disertacion...”.

59 Tschudi (op. cit., p. 316) asegura haber conocido numerosos gjemplos de longevi-
dad centenaria entre indigenas que desde casi |a nifiez han practicado el habito de consumir
cocay alavez trabajado duramente en las minas o plantaciones. También dice que un
“cholo de Huari”, contratado por é para unos laboriosos trabajos de excavacion, estuvo
cinco dias y sus noches trabajando sin probar comida, y durmiendo solo dos horas cada
noche; todo esto sin ninguin otro sustento que la coca: cada cierto tiempo descansaba unos
momentos para acullicar, y siempre tenia un bolo de coca en la boca.
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sible que soslayara aspectos cuestionables del tema, especialmente las con-
diciones reales de trabajo de la época en la produccién de la hoja.? En
contraste con esto, Tschudi incluye varias observaciones sobre las condi-
ciones en | as plantaciones de la coca ubicadas en la ceja de selva, en parti-
cular acerca delasituacion de extrema expl otacion de los trabajadores indi-
genas que laboran en ellas.%1

Por otra parte, el vigjero aleman incluye observaciones relativas a la
sociedad gque estan ausentes en Unanue, como la distincion social que mar-
cael uso delacoca. Al respecto, mencionaque |os pocos chacchadores que
hay entre las clases atas en Lima deben practicar €l habito a escondidas:
“[...] retirandose a lugares privados para el propésito de masticar coca. No
podian hacerlo abiertamente, porque entre la clase refinada de peruanos el
chacchar esvisto como una préacticabajay vulgar, adecuada solamente para
los indios trabajadores’ .62 Aparte de esto, Tschudi también expresa cierta
preocupacion y critica ante lo que serian efectos observables de la ingesta
excesiva o del uso prolongado de hoja de coca, asunto del todo ausente en
Unanue. Asi, € viajero aleman hace la siguiente caracterizacion de lo que,
segun él, es un “coquero inveterado”:

Un coquero, o mascador de coca, inveterado se puede detectar aprimeravista.
Su paso incierto, su piel amarillenta, sus ojos hundidos y apagados circulados por
un anillo morado, sus labios temblorososy su apatia general, son todas evidencias
de los efectos nocivos del zumo de la coca cuando se ingiere en exceso. Todos los
indios de la sierra son mas 0 menos adictos a la practica de masticar coca. |[...]
Quien se complazca durante un tiempo en el uso de la coca encuentra dificil, cier-
tamente casi imposible, abandonarlo. [...] la repetida excitacién [mental], ocasio-
nada por su uso intemperado luego de varios afios, desgasta el vigor y actividad
mentales.5

No obstante lo anterior, Tschudi luego afirma estar convencido de que
el uso moderado de la hoja de coca no solo es inocuo, sino que incluso
puede ayudar a tener buena salud. En este sentido, retoma la creencia de

60 Unanue (HU 1794, p. 216) considera que este aspecto estaba resuelto graciasalas
leyes dictadas por |0os monarcas espafioles.

61 Tschudi (op. cit., 1847, pp. 276 y ss.) describe, aparte de | as precarias condiciones
de viday trabajo, la préctica de sujecién mediante el “enganche” o endeudamiento de los
trabajadores a “fiarles’, con sobreprecio y a cuenta de futuros pagos, mercancias suntua-
rias asi como licor. En un momento |lega a decir que la vida de |os esclavos negros es mas
aliviada que ladelos indigenas de las plantaciones de coca.

62 Tschudi, op. cit., 1847, p. 315.

63 1bid., pp. 314-315.
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Unanue sobre la dieta casi exclusivamente vegetariana de los indigenas y
las ventajas nutritivas y digestivas de complementar esa dieta con coca, lo
gue vamas alade las simples caracteristicas estimulantes de la planta. Por
lo demaés, sefiala algunos antecedentes col oniales de su uso, destacando que
en lostiemposiniciales del Virreinato fueron los duefios de las minas quie-
nes descubrieron laimportancia del chacchado paraayudar alosindigenas
a soportar su excesivo trabajo, y que esos duefios de minas, junto con los
propi etarios de plantaciones de coca, se convirtieron en los mas arduos de-
fensores de la planta.64

Al final de su andlisis del tema, Tschudi llega a una conclusion que
evoca ala de Unanue, aungue reemplazando |os tonos teleol 6gicos de este
con interpretaciones étnicasy apocalipticas de larelacion entrelacocay los
indios peruanos:

Después de una larga y atenta observacion de los efectos de la coca, estoy
plenamente convencido de que su uso, en moderacion, no es en ninguin aspecto un
detrimento a la salud; y que sin ella el indio peruano, con su escasa dieta, seria
incapaz de sobrellevar el trabajo que desempefia actualmente. La planta de lacoca
debe ser considerada una gran bendicion para el Perd. Es un medio esencia para
preservar la nacionalidad de los indios, y en alguna medida mitigante del destino
melancdlico de la que fuera una gran raza la cual las enfermedades y el excesivo
trabajo ahora amenazan destruir.6®

Unainfluyente revista de esos tiempos, Blackwood’s Edinburgh Maga-
zine, difundi6 en el mundo angl6fono | as apreciaciones de Tschudi sobrela
cocay €l indigenaandino, entre otrostemasreferidosa PerU. En unaresefia
sobre los relatos de viaje del autor aleman, a quien describen como un:
“[...] aleman de gran reputacion como naturalistay hombre de letras’, se
incluye sus impresiones al respecto. Asi, la revista disemina las impresio-
nes sobre larelacién entrelacocay €l indio de Tschudi, y lasllevahastasus
consecuencias | 6gicas mas extremas:

[...] €l celebrado arbol [sic] delacoca, €l consolador y amigo del indio perua-
no ante todos los padecimientos y usos malignos. Privese al turco del caféy la
pipa, a chino del opio, al marinero y a soldado del grog y tabaco, y ninguno de
ellos sera tan desdichado como el indio desprovisto de su coca. Sin ellaél no pue-
de existir; esméas esencial para él que lacarne o labebida, porque le permite pres-
cindir de ambas. Con su bolo de hojas secas de coca en la boca, se olvida de todas

64 |bid., p. 318.
6 |bid., p. 319.
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las calamidades: sus harapos, su pobreza, las crueldades de su capataz. Una comi-
daal diale basta, pero a menos tres veces debe suspender su labor para mascar su
coca. Hastalos codiciosos criollos se han visto obligados a conceder estaimperio-
sanecesidad, y permitirles a sus trabajadores un respiro de un cuarto o media hora
tresveces a dia. En minas, plantaciones, dondequiera que trabajan indios, esta es
laprécticauniversal. [...] No cabe lamenor duda que —asi como se considera que
el tabaco evitalos amotinamientos 'y rebeliones en |os g ércitos— | as propiedades
consoladoras de la coca han salvado a Per(i de muchas revueltas sangrientas de la
poblacién indigena [contra sus opresores blancos] .6

Otros vigjeros de la época, como Markham,®” también incorporan las
ideas basicas de Unanue en sus apreciaciones sociales del tema, aunque sin
darle los draméticos matices que estan presentes en |os pasajes que acaba-
mosde citar. Esmés: se hota en algunos de ellos un cambio revelador en sus
apreciaciones sobre el consumo de la hoja de coca por los no indios, en
cuanto a sus virtudes para usos recreativos. Asi, por ejemplo, Markham68
dice que é chacché coca mientras estuvo en la sierra, 1o que le permiti6,
aparte de paliar la abstinencia de alimentos:

[...] ascender laderas escarpadas con una sensacién de ligereza y elasticidad,
y sin perder el diento. Esta Gltima cualidad haria recomendable su uso para los
miembros del Club Alpino, y paraturistas caminantes en general.

Esta distincién entre los usos de la coca por los indigenas y por 1os no
indigenas se haria més radical con la difusién de la cocaina, luego de su
sintesis en Europa en la segunda mitad del siglo X1X.°

Por Ultimo, es de mencionar que las ideas de Unanue se difundieron en
el ambito francéfono de esa época gracias al resumen que hizo en francés

66 Volumen LX, n.° CCCLXX. Londres, agosto de 1846, pp. 188-189.

67 Véase Markham, Clements R.: Travelsin Peru and India. London: John Murray,
1862. Aunque este autor también dedico varias paginas a tema, es mencionado solo tan-
gencialmente en el “Inventario” de Castro de laMata (op. cit., 2003).

68 1bid., p. 238.

69 Marez (Marez, Curtis. “The Coquero in Freud: Psychoanalysis, Race, and Interna-
tional Economies of Distinction”. Cultural Critique n.° 26, 1993-1994, pp. 65-93) hace un
interesante andlisis de Freud, por ejemplo, demostrando cémo en su obra Sobre la coca se
expresa un contraste, aun nivel, entre el uso delahojade coca por |osindios como supresor
de apetito ante su magraingesta alimenticia debido a su deficiente alimentacion, y el uso de
la cocaina entre los no indios para neutralizar |os efectos de |os excesos aimenticios y la
indigestion; y a otro nivel, entre su uso como hoja para el trabajo fisico en minasy planta-
ciones sudamericanas, y su ingesta como cocainarefinada paralos menesteresintel ectuales
y artisticos entre |os europeos.
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Manuel A. Fuentes”® como base de una publicacién en Paris para difundir
las virtudes de la coca. Aungue agunos han dicho que se trata de unasim-
ple traduccion de la “Disertacion...” de Unanue y que en ella Fuentes no
menciona su procedencia,”! este si indica que su trabajo es un resumen de
la obra de Unanue.”? En todo caso, durante las siguientes décadas se em-
piezaadifundir lacocaina, |0 quele darianuevos giros alas percepcionesy
debates sobre la hojade cocay los indigenas andinos, y asociaria estrecha-
mente las cualidades de aquella sobre esta'y sus usuarios hasta mediados
del siglo XX. Asi, mientras la cocaina se consideré como algo provechoso,
también el chacchado fue visto de modo positivo; pero cuando la opinion
sobre la cocaina comenzé a volverse negativa, se trasladaron esas aprecia-
ciones de modo préacticamente mecanico a chacchado tradicional .”3

Apenas amediados del siglo XX se comenzé a cuestionar laasociacion
entre cocainay hojade cocay, por consiguiente, arechazar las connotacio-
nes negativas atribuidas al uso tradicional delacoca. Algunos médicos, neu-
rélogos y antropélogos, desde sus respectivas disciplinas, sustentan las di-
ferencias entre los usos de ambas. En cuanto alahojade coca, se empiezaa
reivindicar sobre todo susfunciones socialesy culturales en las poblaciones
campesinas altoandinas, aungue sin dejar de reconocer que histéricamente
ha tenido un uso controvertido y que alin mantiene rasgos de estigmatiza-
cion étnica.

70 Fuentes, Manuel A.: Mémoire sur le coca du Pérou. Paris: Ad. Lainé & J. Havard,
1866.

71 Castro delaMata (op. cit., 2003), por ejemplo, dice que la“Disertacién...” sobre
lacocade Unanuefue“[...] posteriormente traducida a francésy publicada por Manuel A.
Fuentes con su hombre, sin mencionar su origen”, y es simplemente un plagio de aquella.

72 En la primera pagina de su folleto, Fuentes (op. cit., 1866) dice: “Le travail que
nous publions aujourd’ hui est un résumé des documents fournis par les écrivains les plus
accrédités du Pérou[...]". Luego, en la pégina 22 vuelve a sefidlarlo, esta vez mencionando
aUnanue: “Tout ce que nous avons dit jusqu’ aprésent [...] est le résultat de |’ expérience et
des études d’ écrivains célebres du Pérou [...]. Nous citerons entre autres I'illustre D. D.
Hipolito Unanue”.

73\ éase Romano, Ruggiero: “ ¢Cocabuena, cocamala? Su razdn histéricaen el caso
peruano”, en Joan Boldo i Climent, editor: La coca andina: Vision indigena de una planta
satanizada. México, D. F.: Instituto Indigenista Interamericano, 1986, pp. 297-352. Tam-
bién los articul os publicados a mediados del siglo XX por laOficinacontralas Drogasy €l
Delito de las Naciones Unidas.



